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RESUMO

O presente artigo apresenta uma revisao bibliografica com objetivo de aprofundar o
conhecimento do leitor sobre a relevancia do conceito de zona de desenvolvimento proximal
de Vygotsky no contexto do desenvolvimento de propostas de cria¢ao de tecnologia social,
e sua importancia para uma aprendizagem significativa, por meio da educacao em espacos
nao formais. A aprendizagem colaborativa possibilita a constru¢cdo do conhecimento, a
partir dos processos de interacdo social. Para a andlise, utilizou-se a revisdo bibliografica
da literatura, uma vez que tanto o conhecimento popular quanto o conhecimento cientifico
se misturam no cotidiano em diferentes realidades fora dos muros da escola, apresentando
guestdes que precisam ser debatidas. O conhecimento popular se correlaciona com o
conhecimento cientifico. Esse conhecimento constitui um conhecimento contingente, pois
suas proposicdes ou hipbéteses possuem sua veracidade ou falsidade conhecida por meio
da experimentacdo, e ndo apenas pela razdo. Esse artigo conclui recomendando
fortemente o uso da aprendizagem colaborativa a partir da aplicacdo do conceito de zona
de desenvolvimento proximal (ZDP) como uma das estratégias para criacdo e
desenvolvimento de tecnologia social que pode e deve ser explorado pelos educadores
estimulando o engajamento em situa¢des de aprendizagem cada vez mais complexas.

Palavras-chave: desenvolvimento proximal; mediagéo; cognicéo; aprendizagem social.

TAKING A DEEP DIVE INTO THE PROXIMAL DEVELOPMENT ZONE BY
VYGOTSKY

ABSTRACT

This article presents a bibliographic review in order to deepen the reader's knowledge about
the relevance of the concept of Vygotsky's zone of proximal development in the context of
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the development of proposals for the creation of social technology, and its importance for
meaningful learning, through the education in non-formal spaces. Collaborative learning
enables the construction of knowledge, based on the processes of social interaction. For
the analysis we used the literature review of the literature, since both popular knowledge
and scientific knowledge are mixed in everyday life in different realities outside the school
walls, presenting questions that need to be debated. Popular knowledge correlates with
scientific knowledge. This knowledge constitutes contingent knowledge, because its
propositions or hypotheses have their veracity or falsehood known through experimentation,
and not just by reason. This article concludes by strongly recommending the use of
collaborative learning from the application of the concept of close development zone (ZDP)
as one of the strategies for creating and developing social technology that can and should
be explored by educators, encouraging engagement in learning situations. increasingly
complex.

Keywords: proximal development; facilitation; coaching; cognition; social learning.

PROFUNDIZACION DEL CONOCIMIENTO SOBRE LA ZONA DE DESARROLLO
PROXIMAL DE VYGOTSKY (ZDP)

Resumen

Este articulo presenta una revision bibliografica con el objetivo de profundizar el
conocimiento del lector sobre la relevancia del concepto de zona de desarrollo proximal de
Vygotsky en el contexto del desarrollo de propuestas para la creacion de tecnologia social,
y su importancia para el aprendizaje significativo, a través de la educacion en espacios no
formales. El aprendizaje colaborativo permite la construccion de conocimientos, basados
en procesos de interaccion social. Para el analisis, utilizamos la revision de la literatura, ya
gue tanto el conocimiento popular como el conocimiento cientifico se mezclan en la vida
cotidiana en diferentes realidades fuera de los muros escolares, presentando temas que
deben ser debatidos. El conocimiento popular se correlaciona con el conocimiento
cientifico. Este conocimiento constituye un conocimiento contingente, porque sus
propuestas o hipotesis tienen su veracidad o falsedad conocida a través de la
experimentacion, y no solo por la razén. Este articulo concluye recomendando
enfaticamente el uso del aprendizaje colaborativo a partir de la aplicacion del concepto de
zona de desarrollo proximal (ZDP) como una de las estrategias para la creacidon y desarrollo
de tecnologia social que puede y debe ser explorada por los educadores estimulando la
participacion en situaciones de aprendizaje cada vez mas complejas.

Palabras clave: desarrollo proximal; mediacion; cognicion; aprendizaje social

1. INTRODUCAO

Podemos dizer que a Psicologia Historico-Cultural apresentou um novo caminho
para a psicologia e a educacdo em seu lancamento. Vygotsky e seus contemporaneos
estudaram entre outros temas, as relacbes entre o desenvolvimento das funcdes
psicoldgicas superiores e o desenvolvimento da linguagem a partir da interagédo social entre
geracdes permitindo o dominio de signos e instrumentos dentro do processo de formagéo
humana.
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O comportamento do homem moderno, cultural, ndo é s6 produto da evolugéo
biolégica, ou resultado do desenvolvimento infantil, mas também produto do
desenvolvimento histérico. No processo do desenvolvimento histérico da
humanidade, ocorreram mudanca e desenvolvimento ndo s6 nas relacbes
externas entre pessoas e no relacionamento do homem com a natureza; o préprio
homem, sua natureza mesma, mudou e se desenvolveu. (VYGOTSKY; LURIA,
1996, p.95)

Vygotsky afirmou que o individuo ndo pode transpor os limites do desenvolvimento
sem algum conhecimento prévio relacionado a fim de conectar e internalizar a nova
informacdo. Como um degrau apos o outro que o individuo aperfeigcoa seu conhecimento a
partir das relacfes que estabelece com outras pessoas em diferentes situacdes cotidianas.
A partir do contato com 0 outro mais experiente, 0 sujeito investe esfor¢cos na tarefa de
compreender e dar sentido a objetos e fatos da sua realidade. A partir desta dinamica,
passa a observar, a ter dominio sobre suas a¢des, amadurecendo suas escolhas. Os
processos de internalizacdo, compartilhamento, interacdo e mediacdo assumem, nesta
perspectiva, papéis e funcbes primordiais no desenvolvimento dos individuos pela
maturacdo dos processos e na organizacdo da percepc¢ao do sujeito sobre a realidade a
sua volta. Em sua teoria socioconstrutivista, que se alicerca na interacdo dos individuos, o
desenvolvimento cognitivo se da pelo compartilihamento de conhecimentos, praticando-os
e internalizando-os.

2. REFERENCIAL TEORICO

Este artigo foi fundamentado com analises bibliograficas de autores de expressao
da escola Vygotskyana como Wertsch, Gindis, Kozulin, Ageyev, Fonseca entre outros.
Segundo Wertsch (1993), a perspectiva tedrica de Vygotsky segue em trés vertentes:

e Meétodo genético ou de desenvolvimento;

e As mais elevadas funcfes mentais do individuo emergem de processos sociais;

e A afirmacédo de que os processos sociais e psicolégicos humanos se formam
através de ferramentas ou artefatos culturais, que medeiam a interacao entre
estes e 0s seus envolvimentos fisicos

Nesse contexto, exploraremos a forma que essas trés vertentes contribuem para o
desenvolvimento cognitivo dos individuos. Antes de avancar na investigacdo cabe um breve
descritivo da trajetoria de Vygotsky como veremos na subsecédo a seguir.

2.1 Breve historico de Vygotsky

Lev Semyonovich Vygotsky (1896-1934) nascido no dia 17 de novembro de 1896,
em Orsha, pequena cidade perto de Minsk, a capital da Bielo-Russia (regido dominada pela
Russia que se tornou independente em 1991, com o fim da Unido Soviética, passando a se
chamar Belarus); filho de uma prospera e culta familia judia viveu um longo periodo em
Gomel, também na Bielo-Russia.

Teve um tutor particular e se dedicou a leitura até ingressar no curso secundario,
concluido aos 17 anos com excelente desempenho. Com 18 anos, Lev Vygotsky
matriculou-se no curso de Medicina, mas em seguida transferiu-se para o curso de Direito
na Universidade de Moscou. Paralelamente ao curso de Direito estudou Literatura e Historia
da Arte. Em 1917, ano da Revolucdo Russa, graduou-se em Direito e apresentou um
trabalho intitulado “Psicologia da Arte”, que so foi publicado na Russia em 1965.
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Depois de formado, voltou para Gomel, onde além de escrever criticas literarias e
proferir palestras sobre temas ligados a literatura e psicologia em varias escolas, publicou
um estudo sobre os métodos de ensino da literatura nas escolas secundarias. Ainda em
Gomel, Lev Vygotsky fundou uma editora, uma revista literaria e um laboratorio de
psicologia no Instituto de Treinamento de Professores, onde ministrava cursos de
Psicologia.

A partir dai, para auxiliar o desenvolvimento dessas criangas, centralizou suas
pesquisas na compreensao dos processos mentais humanos. Em 1924, apés uma brilhante
participagéo no Il Congresso de Psicologia em Leningrado, foi convidado a trabalhar no
Instituto de Psicologia de Moscou. Nessa época, escreveu o trabalho “Problemas da
Educacao de Criancas Cegas, Surdas-mudas e Retardadas”.

O interesse de Vygotsky pelas fungbes mentais superiores, cultura, linguagem e
processos organicos cerebrais o levaram a trabalhar com pesquisadores neurofisiologistas
como Alexander Luria e Alexei Leontiev, que deixaram importantes contribuicbes para o
Instituto de Deficiéncia de Moscou, entre eles o livro “A Formagao Social da Mente” onde
aborda os processos psicologicos tipicamente humanos, analisando-os a partir da infancia
e do seu contexto histérico-cultural.

Entre outros trabalhos de Lev Vygotsky destacam-se: “A Pedologia de Criangas em
Idade Escolar” (1928), “Estudos Sobre a Histéria do Comportamento” (1930, escrito com
Luria), “Licdes de Psicologia” (1932), “Fundamentos da Pedologia” (1934), “Pensamento e
Linguagem” (1934), “Desenvolvimento da Crian¢a Durante a Educagao” (1935) e “A Criancga
Retardada” (1935).

Foi psicologo e realizou diversas pesquisas na area do desenvolvimento da
aprendizagem e do papel preponderante das relacdes sociais nesse processo, 0 que
originou uma corrente de pensamento denominada teoria da atividade historico-cultural, de
Yrj6 Engestrom, que foi um pensador importante em sua area e época sendo 0 pioneiro no
conceito de que o desenvolvimento intelectual das criancas ocorre em funcdo das
interacdes sociais e condi¢cbes de vida (LEMOS; PEREIRA-QUEROL; ALMEIDA, 2013).

De acordo com Bernardes (2006, p. 41), “[...] os aspectos internos decorrentes da
maturagdo do sistema nervoso determinam as possibilidades de aprendizagem, assim
como, em medida correspondente, a aprendizagem categoriza as possibilidades do
desenvolvimento das capacidades humanas”.

Apds sua morte, suas ideias foram repudiadas pelo governo soviético e suas obras
foram proibidas na Unido Soviética, entre 1936 e 1958, durante a censura do regime
stalinista. Em consequéncia, seu livro “Pensamento e Linguagem” foi langado no Brasil
somente em 1962 e “A Formacado Social da Mente” foi langado em 1984. Lev Vygotsky
faleceu em Moscou, RUssia, no dia 11 de junho de 1934.

Cabe salientar que ainda hoje, as contribuicdbes de Vygotsky foram pouco
desenvolvidas no Brasil se considerarmos que ele produziu mais ou menos 180 trabalhos
em 10 anos de atividade de pesquisa. Em comparag¢do com outros paises, podemos dizer
gue ha certo atraso nas pesquisas que visam o desenvolvimento de suas ideias em
diferentes campos (ILLERIS, 2013).

2.2 A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP)

ZDP é um conceito elaborado por Vygotsky, que define a distéancia entre o nivel de
desenvolvimento real, determinado pela capacidade de resolver um problema sem ajuda e
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o nivel de desenvolvimento potencial determinado através da resolucdo de um problema
ou situacdo pela interacdo, relacionamento com uma pessoa mais experiente ou em
colaboracdo com um grupo de pessoas dispostas a resolver o assunto ou questao.

Podemos representar a ZDP por um conjunto de informacgdes que a pessoa tem a
potencialidade de aprender, mas ainda n&o atingiu a plenitude deste processo. No entanto,
com o auxilio de pessoas mais bem preparadas, com maior expertise, que desenvolveram
este potencial tem sua aprendizagem mediada e facilitada para um melhor entendimento
da situacao de um potencial atingivel.

[...] define aquelas fungcbes que ainda ndo amadureceram, mas estdo em
processo de maturagdo, funcbes que amadurecerdo, mas que estao
presentemente em estado embrionario. Essas funcBes poderiam ser
chamadas de “brotos” ou “flores” do desenvolvimento, ao invés de “frutos” do
desenvolvimento. O nivel de desenvolvimento real -caracteriza o
desenvolvimento mental retrospectivamente, enquanto a zona de
desenvolvimento  proximal caracteriza o0 desenvolvimento mental
prospectivamente (VYGOTSKY, 1989, p. 97).

A ZDP define aquelas fun¢des que ainda ndo amadureceram, mas que estao prestes
a amadurecer, na zona de desenvolvimento real seu conhecimento esta consolidado. O
sujeito usa seu conhecimento de forma autbnoma, ja na zona potencial ele terd um
conhecimento assistido, usando o que ja sabe mais o conhecimento ou a experiéncia de
uma pessoa com maior maturagao para aquele tipo de aprendizagem que podera ser um
professor, um instrutor, ou uma pessoa da classe com maior expertise. “Através dos outros,
nos tornamos nés mesmos.” (VYGOTSKY,1989).

Segundo Fonseca (2018), “Vygotsky afirma que o bom ensino é aquele que se
adianta ao desenvolvimento, ou seja, que se dirige as funcdes psicologicas que estdo em
vias de se completarem”. A partir das praticas, em uma abordagem sociointeracionista, é
possivel promover a aprendizagem com base no potencial maximo do aluno, pois para
compreender o que o outro diz € necessario todo um processamento da informacéo
associado a compreensdo da realidade do outro. O sentido no qual se desenvolve o
pensamento ndo seria do individual para o social, mas do social ao individual, em
contraposicao direta, segundo o autor, ao pensamento de Piaget.

O desenvolvimento cognitivo da crianca acontece gracas as mdltiplas interacdes
estabelecidas em diferentes situac¢des, evidenciando a importancia do desenvolvimento da
linguagem na constru¢cdo do pensamento. A estrutura da lingua que uma pessoa fala
influencia a maneira com que esta pessoa percebe o universo e suas interacdes com o
meio.

Segundo Vygotsky (2000, p. 303, apud FONSECA, 2008) observou-se que “[...] a
aprendizagem pode ir ndo s6 atras do desenvolvimento, ndo SO passo a passo com ele,
mas pode supera-lo, projetando-o para frente e suscitando nele novas formagdes”.

N&o ha aprendizado melhor do que o que confere a propria experiéncia o julgamento
critico desta. Afinal, o saber que ndo vem da experiéncia ndo é realmente saber segundo
Vygotsky. A palavra que ndo representa uma ideia é algo morto, da mesma forma que uma
ideia que nédo é incorporada em palavras ndo passa a existir.

Para se alcancar a zona de desenvolvimento proximal, devemos ter claro: a
intencionalidade e o objetivo bem formulados, um planejamento eficaz, uma forma
colaborativa de agir e um sujeito ativo na aprendizagem com um olhar coletivo e agregador
de conhecimentos.
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[...] qualquer avaliacdo que ndo explore a zona de desenvolvimento proximal
€ apenas parcial, ja que so leva em conta as fungdes ja desenvolvidas e nao
aguelas que estdo em processo de desenvolvimento e que, por definigao,
desenvolvem-se por meio da atividade colaborativa. (LUNT, 1994, p. 234).

A ZDP é o espaco construido entre a aprendizagem real a aprendizagem potencial.
E a tendéncia do conhecimento real se tornar conhecimento potencial. No conhecimento
real este conhecimento esta consolidado, internalizado; ja o conhecimento potencial é o
campo do conhecimento que pode ser internalizado, mas ainda ndo esta consolidado.
Pode-se afirmar entdo que a ZDP é o intervalo entre o que o sujeito sabe e 0 que 0 sujeito
pode saber ou a distancia entre o que o sujeito sabe e o0 que o0 sujeito ndo sabe, ou ainda,
0 que o sujeito ja domina e o que pode dominar.

[...] a aprendizagem nao &, em si mesma, desenvolvimento, mas uma correta
organizacédo da aprendizagem da crian¢a conduz ao desenvolvimento mental,
ativa todo um grupo de processos de desenvolvimento, e esta ativacdo nédo
poderia produzir-se sem a aprendizagem. Por isso, a aprendizagem é um
momento intrinsecamente necessario e universal para que se desenvolvam
na crianca essas caracteristicas humanas n&o-naturais, mas formadas
historicamente. (VYGOTSKY, 2001, p. 115).

Também se pode afirmar que a ZDP é a distancia entre as praticas que o individuo
ja domina e as atividades nas quais ele ainda depende de orientacdo, € no trilhar este
caminho entre esses dois pontos distintos que ele pode se desenvolver mentalmente por
meio de interacfes (manifestacdes coletivas) e trocas de experiéncias e convivio com
pessoas mais experientes por meio da observacao e da internalizacédo de procedimentos.

A zona proximal de hoje sera o nivel de desenvolvimento real amanhd, € na reuniéo
de pessoas com desenvolvimento diferente que se sentem desafiadas a achar um ponto de
convergéncia, de equilibrio, um denominador comum. “O nivel de desenvolvimento real
caracteriza o desenvolvimento mental retrospectivamente, enquanto a zona de
desenvolvimento proximal caracteriza o desenvolvimento mental prospectivamente.”
(VYGOTSKY, 1989).

2.3 Mediacdo como um facilitador da Zona de Desenvolvimento Proximal

Para Vygotsky, o desenvolvimento comportamental ocorre em dois niveis:

Inferior: que ilustra a performance, a realizacado ou o desempenho independente do
mediado, ou seja, aquilo que o individuo conhece e pode fazer e realizar sozinho; portanto
de forma autbnoma e independente.

Superior: todo conhecimento novo adquirido através de mediacéo e adicionado ao
conhecimento anterior € chamado de ZPD. Através do ZPD se busca continuamente a
aquisicdo de competéncias até que se alcance a performance maxima que o mediado pode
atingir com a ajuda do mediador.

Ou seja, o que o mediado faz hoje com alguma assisténcia sera o que ele fara
amanhad sozinho, exatamente porque 0s comportamentos foram internalizados e
compreendidos, seguindo assim até que se atinja a autonomia plena do processo ensino-
aprendizagem.

Bruner (1985) resume a relevancia da zona de desenvolvimento proximal e da
mediacdo quando ratifica que a ZDP é a capacidade diferencial dos seres menos
experientes para captar e utilizar os sinais e instru¢bes daqueles que sao mais eruditos,
mais conscientes e mais experientes, ou seja, dentro de um contexto dos processos de
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ensino e aprendizagem formais, seria reafirmar a importancia da mediagéo do adulto em
relacdo a crianca na compreensao do mundo que a cerca.

2.4 A Educacao Cognitiva

Segundo Fonseca (2018), a educacdo cognitiva seria uma metodologia promotora
do potencial de aprendizagem do individuo ensinando-o0 a pensar critica e criativamente,
além de fazer melhor uso de sua metacognicdo, para melhorar o processamento de
informacgdes permitindo assim que se escolham estratégias eficazes e flexiveis de
resolucéo de problemas, portando desenvolvendo a capacidade no individuo de aprender
a aprender.

Ele explica como as criancas e jovens, seres inexperientes e aprendentes, adquirem
conhecimentos e competéncias por meio de instrumentos culturais que lhes sao
transmitidos por adultos e professores, ou seja, seres experientes, cultos e ensinantes;
associando assim o desenvolvimento cognitivo como um produto extraordinario da
socializacao.

A educacgdo cognitiva € uma nova forma de pensar em educacdo, que procura
responder prospectivamente aos desafios da sociedade do conhecimento, facilitando e
proporcionando aos individuos o acesso a novos modos de pensamento e a ferramentas
cognitivas que lhes permitam aceder, de forma mais satisfatéria, criativa e critica a explosao
da informacé&o. A cognicdo do ser humano néo € estatica nem fixa, assim como nenhuma
das suas avaliagbes pode ser considerada exata ou infalivel, cabe a educacado, porém,
emancipa-la e modifica-la.

A vantagem cognitiva adaptativa dos seres humanos se identificarem e
compreenderem como seres intencionais e interacionais talvez explique o triunfo evolutivo
da espécie por meio da sua cognicdo social, e ndo por meio de uma cogni¢ao individual.
Ao negarmos essa hipétese seria inimaginavel conceber a histéria da humanidade sem o
papel da aprendizagem social e colaborativa.

Na concepcdo Vygotskyana, a aprendizagem humana nao pode ser explicada por
teorias de processamento de informagdo ou por teorias neuropsicoldgicas puras. Ignorar a
cognicao social e enfocar s6 a cognicdo pessoal nunca permitira compreender a
caracteristica sociocultural, verdadeira e Unica, da cognicao da espécie humana.

2.5 A Aprendizagem Social

Na perspectiva de Tomasello (1999), a aprendizagem social tem quatro estagios
evolutivos, que buscam, ao final de um ciclo, uma adaptacéo cognitiva dos seres menos
experientes através do processo de mediagdo a que foram expostos.

Exposicdo e observagdo: os menos experientes sdo expostos a novas experiéncias
de aprendizagem por proximidade corporal e postural com os experientes, concebidos
como modelos sociais.

Expanséo e prolongamento dos estimulos: os menos experientes séo atraidos por
objetos, eventos, rituais ou tarefas e situacfes-problema por processos e estratégias
interativas introduzidas pelos experientes, por meio das quais aprendem e recriam rotinas
e novas habilidades cognitivas.

Mimetizacdo: 0s menos experientes, por revelarem uma adaptacédo especializada
para reproduzir mimicas e copiar expressées dos experientes.
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Imitacdo: 0s menos experientes por meio da repeticao experiencial e pela emulacéo,
tendem a reproduzir e a propagar os comportamentos e estratégias dos experientes,
atingindo assim 0os mesmos objetivos desses.

2.6 Metacognicdo, pensamento criativo e pensamento critico

Avancando no processo de desenvolvimento cognitivo através de aprendizagem
proximal e colaborativa em busca da autonomia, Fonseca (2018) enfatiza que a evolugao
do processo de maturacdo do conhecimento se d4 em trés fases:

Metacognicdo: evidencia como se conseguiu atingir algum tipo de conhecimento,
como as acoes influenciaram o processo de aprendizagem, o que deve ser feito para
solucionar problemas semelhantes no futuro e, finalmente, qual as formas de
monitoramento do desempenho com a finalidade de aperfeicoamento constante das
estratégias de aprendizagem.

Pensamento criativo: além de inovador e inventivo, desafia os interesses ja
instalados (establishment) e os poderes intocaveis (status-quo), embora incialmente néao
seja facilmente “vendavel”.

Pensamento critico: permite sustentar uma decisdo, acompanhar a evolucao dos
acontecimentos, considerar o que esta adaptavel ou ndo, e 0 que deve ser aceito ou
rejeitado, ajudando assim os individuos a aprenderem mais rapidamente através do uso do
pensamento l6gico e analitico, estimulando assim suas fung¢des cognitivas na busca de
solucgdes criativas.

2.7 A Educabilidade Cognitiva (EC)

Por fim, Fonseca (2018) traz um ultimo elemento chamado de educabilidade
cognitiva (EC) para consolidar a relevancia da aprendizagem proximal, que tem por
finalidade desenvolver funcdes cognitivas com base no processo de interacdo intencional.
As funcdes cognitivas sdo 0s requisitos essenciais do pensamento critico e criativo e da
aprendizagem eficaz, salientados na subsec¢éao anterior.

O carater sistémico da EC sugere que ela deve ser composta de varias unidades
gue devem estar integradas e relacionadas como um sistema Unico conteudistico de
conhecimento. Todas as tarefas propostas devem estar intrinsicamente relacionadas. A
solucéo de cada tarefa exige aceder a estratégias ja apresentadas em outras, e vice-versa.

Qualquer tarefa pode ter varias solucdes corretas e ndo apenas uma solugao Unica
e exclusiva. A EC ao final deve preparar o individuo para aprendizagens inéditas,
aprofundando seu processo de aprender a aprender. A EC é vista como uma exigéncia
ética da aprendizagem, como emancipac¢ao cognitiva e ao final, como modificabilidade
ilimitada do seu potencial de aprendizagem.

3 METODOLOGIA

Foi utilizada uma abordagem de revisado sistematica da literatura ja que, conforme
Lakatos e Marconi (2011) um dos primeiros passos no conhecimento cientifico € estudar e
relaciona-lo com os outros tipos de conhecimento. O conhecimento popular e o
conhecimento cientifico se complementam quando sdo praticados concomitantemente.
Esse conhecimento constitui um conhecimento contingente, pois suas proposi¢cdes ou
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hipoteses possuem sua veracidade ou falsidade conhecida por meio da experimentacgéo, e
nao apenas pela razao.

Ao final da triagem realizada, em que se efetuou selecédo por titulo e leitura dos
resumos, foram qualificados aproximadamente 20 artigos de autores classicos como
também do estado da arte atual, sobre zona de aprendizagem proximal, mediacéo e
desenvolvimento cognitivo, com uso da plataforma de busca Scielo.com além do Google
académico. Para tanto o método utilizado foi a pesquisa qualitativa que permite entender e
aprofundar as complexidades e detalhes dos dados obtidos para compreender 0s pontos
de vista e opinides que possam corroborar a motivacao escolhida. Durante a revisédo
sistematica notou-se a relevancia do tema estudado dada a vasta literatura encontrada

Para analise e agrupamento dos assuntos, foram utilizadas técnicas de Analise de
contetdo de Bardin (2011), permitindo uma melhor sinergia das informagdes por relevancia
e autores.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A andlise bibliografica realizada por esse artigo enfatiza a importancia da cultura e a
interacdo social no desenvolvimento da consciéncia humana. De acordo com Fonseca
(2018), diferente da teoria de Piaget que da as forcas que estdo dentro da crian¢ca um papel
fundamental, o sistema de Vygotsky enfatiza as forcas que estdo fora da crianga, ou seja,
as forcas da cultura. A todo o tempo o autor, em sua obra, reforca o papel da cultura, através
da interacao social, como fator primordial no desenvolvimento da cognicéo.

As culturas sdo muito poderosas, dinamicas, alterando coisas que exercem uma
enorme influéncia sobre cada um de nés. A cultura, por exemplo, especifica 0 que é um
desenvolvimento bem-sucedido. Aponta 0 que temos de aprender e que competéncias sao
necessarias para nos adaptarmos ao mundo. As culturas, modelam o funcionamento mental
humano. Cada funcdo no desenvolvimento cultural da crianca aparece duas vezes:
“‘primeiro, no nivel social e, mais tarde, no nivel individual; primeiro, entre pessoas e
posteriormente dentro da crianca. Isso se aplica igualmente a atencdo voluntaria, a
memoria légica e a formacdo de conceitos” (VYGOTSKY, 1978, p. 57).Fonseca (2018)
elucida que nos primeiros estagios da aprendizagem, a orientacdo e o suporte, Sao
essenciais. No entanto, em estagios posteriores, 0 aprendiz constroi estratégias sendo
capaz de absorver novos aprendizados e aprimora-los como a propria capacidade analitica.
Aprendizes mais experientes que aprenderam como aprender, precisam menos de suporte
pois desenvolvem suas proprias estratégias.

A idade mental das criancas é tradicionalmente definida pelas tarefas que elas séo
capazes de desempenhar de forma independente. Vygotsky chama essa capacidade de
zona de desenvolvimento real. Estendendo esse conceito, Vygotsky afirma que, mesmo
gue as criancas ndo possam desempenhar tais tarefas sozinhas, algumas dessas podem
ser realizadas com a ajuda de outras pessoas mais experientes. Isso identifica sua zona de
desenvolvimento potencial. Finalmente, se sugere que entre a zona de desenvolvimento
real (fungbes dominadas ou amadurecidas) e a zona de desenvolvimento potencial (fungoes
em processo de maturagdo) existe outra que é chamada de zona de desenvolvimento
proximal (ZDP). “Aprendizado ndo é desenvolvimento; entretanto, o aprendizado
adequadamente organizado resulta em desenvolvimento mental e pde em movimento

Revista Carioca de Ciéncia, Tecnologia e Educacédo (online). Rio de Janeiro: v. 6, n. 1, 2021. E-ISSN 2596-058X

10



E‘ I I E Renato Guimaraes Rodrigues; José Luiz Teixeira da Silva;
Marcos Antonio Silva

Revista Carioca de Ciéncia, Tecnologia e Educagéio

varios processos de desenvolvimento que, de outra forma, seriam impossiveis de
acontecer.” (VYGOSTKY, 1989).

Ainda segundo Vygotsky, a ZDP é igualmente reconhecida em relagdo ao contexto
social. Conforme seus pressupostos, as diferencas quanto a capacidade de
desenvolvimento potencial das criancas se devem, em grande parte, as diferencas
qualitativas no ambiente social em que elas vivem. A histéria da educacdo é importante
para o desenvolvimento porque as influéncias do ambiente tém importante papel na

formacgéo da personalidade da crianca.

De acordo com a teoria de Maturana e Varela em estudo realizado for Gitti (2009) o
ser humano tem a capacidade de se refazer, se desenvolvendo de acordo com o0 meio
ambiente através da afetividade, acolhimento e colaboragdo. Somos resultado da criacédo
gue tivemos. Precisamos escutar e aceitar a opiniao do outro, ndo necessariamente temos
gue concordar ou mudar a partir daguela opinido, mas podemos incluir a ideia do outro no
nosso quadro de analise de opinides, aprendendo a ser inclusivo e tolerante. Esse € um
conceito de inteligéncia coletiva.

Por outro lado, recebemos uma gama absurda de informacdes todos os dias, que se
armazenam e formam nossa inteligéncia individual. Somos resultantes do cognitivo que nos
foi passado. Achamos que temos consciéncia, mas podemos estar apenas reproduzindo o
gue nos foi transferido e assumindo como verdade aquelas informagdes sem juizo de valor.

Esse artigo reforca a importancia da capacidade de cada individuo de se transformar,
de ver mais longe, ampliando seu quadro cognitivo, salientando que 0s mais experientes
devem ajudar nessa transformacao ds inteligéncia individual para a coletiva através do
papel do mediador.

4.1 Vygotsky e o uso de Tecnologias

Vygotsky enfatizava a importancia dos instrumentos e dos signos no processo de
mediacao entre geracdes e posteriormente no processo de formacao humana do sujeito. O
momento atual em que a sociedade se encontra em isolamento social desafia a
humanidade a desenvolver melhor suas possibilidades de mediacdo com a utilizacao de
tecnologias digitais. O uso de instrumentos digitais facilita ndo apenas a comunicacao, mas
também os processos de construcdo de redes de aprendizagem capazes de atingir um
namero grande de pessoas em pouco tempo. Como desenvolvimento e a massificacdo das
tecnologias digitais foram possiveis testar novas formas de mediacédo a partir do uso e
diferentes ferramentas digitais.

O conceito de mediacao aqui se apresenta como uma importante habilidade ligada
ao trabalho do professor. Em tempos de isolamento social o papel mediador do professor
faz toda a diferenca nos processos de ensino e aprendizagem elevando a qualidade da
educacéo.

Ferramentas digitais permitem um nimero maior de interagcdes sociais como ndo era
possivel em nenhum outro momento da histéria humana.

4.2 Dissertando sobre o Socioconstrutivismo, base da Zona de Desenvolvimento
Proximal de Vygotsky.

Como foi observado no decorrer do artigo, educandos com maior conhecimento,
mais experientes, quando socializam com educandos menos experientes, reforcam a sua
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aprendizagem e auxiliam a maturacdo desses educandos. Dirimindo duvidas, resolvendo
problemas, mostrando caminhos alternativos, preenchendo as lacunas da aprendizagem,
a ZDP aproveita as experiéncias anteriores acumulando com novas experiéncias em pares
ou em grupos. Quanto maior € a curiosidade do educando em conhecer, melhor sera sua
aprendizagem e maior sera seu aproveitamento. Segundo Carvalho (2013):

O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal nos permite compreender
a funcéo do trabalho em equipe e o porqué de alguns alunos se sentirem
confortaveis nesse tipo de atividade, uma vez que todos dentro da mesma
zona de desenvolvimento real entre eles. Nessas atividades em grupo os
alunos ainda tém condic6es de se desenvolverem potencialmente em termos
de conhecimento e habilidades sob a orientacdo dos colegas, atividade que
passa a ser uma necessidade quando o ensino tem por objetivo a construcao
do conhecimento pelos alunos (CARVALHO, 2013, p.5).

Quando se estéa estudando em grupo, os educandos trocam informagfes que trazem
de suas experiéncias externas e de seu conhecimento préatico de vida, agregando novas
informacdes que poderdo ser Uteis para o desenvolvimento dos estudos do que se quer
aprender.

Aprofundando os conhecimentos estes educandos formulardo novos conhecimentos
diferentes aos que tinham antes por meio das intera¢cdes sociais. O convivio de educandos
de niveis diferentes proporciona uma aprendizagem colaborativa quando estes estudantes
conversarem sobre assuntos abordados em pesquisas, salas de aula, provas e trabalhos
gue tenham interesse em comum.

A participagdo em congressos, feiras culturais, concursos melhoram as chances de
o educando ser bem sucedido, principalmente se ele estiver em um grupo de estudos;
colaborando e auxiliando na construcao de novos conhecimentos.

A ZPD proporciona aos educandos uma aprendizagem baseada nas experiéncias
vividas e compartilhadas por outros educandos, quando estudam algo do seu interesse e
gue seja importante tanto para si quanto para os demais a aprendizagem se torna
significativa.

As diversas interpretacdes das conceituacdes sobre a zona de desenvolvimento
proximal, esta relacionada ao desenvolvimento e maturacao das analises de conhecimento
dos educandos. Quanto mais interagirem em pares ou grupos, e quanto mais diversificado
for o conhecimento dos elementos do grupo, melhor sera a aprendizagem.

O fator preponderante para uma boa aprendizagem é a motivacdo de querer saber
mais sobre o assunto em pauta. O interesse, a curiosidade facilitam o entendimento
tornando a aprendizagem prazerosa. Os docentes devem buscar assuntos correlatos com
a disciplina que ministram em conjunto com meios que possam melhorar a compreensao
do que ensinam. Interessante se for algo ludico, em que o educando possa apreender e
compartilhar com alegria 0 novo conhecimento. Embora cada estudante aprenda de
maneira diferente, por estimulos diferentes, o brincar utilizando a ZDP pode potencializar a
aprendizagem de todos respeitando o processo de maturacao de cada educando.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Para nossas consideragdes finais invocaremos Freire e Andrade: “Ninguém nasce
pronto e acabado como ser humano” afirma Andrade (2008, p. 55) e com Paulo Freire
(2019, p.56-57) “observamos que o0 ser humano justamente por ser inacabado esta sempre
chamado a ser mais”.
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A ZDP tem sido banalizada por muitos docentes, ora por ndo entender o conceito do
tempo de aprendizagem, ora por conhecer muito superficialmente sobre desenvolvimento
cognitivo e o conceito da ZDP. E necessario que os docentes possam melhor compreender
0s conceitos de desenvolvimento da aprendizagem e aplica-los corretamente.

Cada educando é um ser Uunico, portanto seu desenvolvimento deve ser
personalizado, mas como fazer quando os docentes tém salas lotadas, prazos para “passar
0s conteudos programéticos” e obter resultados?

O desenvolvimento da aprendizagem para ser apreendido e internalizado é preciso
de tempo diversificado para cada estudante, ou seja, conforme for ministrada a teoria, o
educador faria um vai e vem nas principais informagdes que os educandos terdo que
apreender, agindo assim por meio do didlogo e discussdes sucessivas de assuntos
relevantes € que a aprendizagem se dara por completo.

Aos poucos, por meio da resiliéncia, da maturacdo emotiva e cognitiva, 0s
educandos tornardo a aprendizagem mais facil de ser compreendida, cada um em um
tempo proprio. Apropriando de novas informacdes agregadas as antigas formando um novo
conhecimento. Este conhecimento devera ser contextualizado e voltado também para
formacdo de sua cidadania, uma formacao holistica e com a utilizacdo da ZDP aliada a
outras técnicas de aprendizagem colaborativas tornardo mais eficazes a aprendizagem, em
gue a interacdo com pessoas com maior experiéncia, com mais conhecimento ajudara aos
menos experientes, aqueles que querem galgar mais conhecimentos apreendendo com 0s
mais bem preparados suas técnicas e sua visdo de mundo de forma compartilhada.

Dito isso, € de extrema importancia o papel do educador, seja ele formal, ndo formal
ou informal como da mediacao dos seres humanos “inacabados” passando novas visoes,
novas camadas de informacédo que iriam confrontar a realidade das dificuldades diarias
enfrentadas pelos individuos vulneraveis que vivem em suas comunidades pobres ou até
mesmo nas ruas, dando assim um salto da inteligéncia individual para a coletiva.

A Zona proximal de hoje sera o nivel de desenvolvimento real amanha. E da reunido
de pessoas com graus de desenvolvimento cognitivos diferentes que surgem os desafios.
Da superacgéao desses desafios surge o empoderamento e a transformacéo da consciéncia
coletiva. E a partir do outro que aprendemos e transformamos o meio ambiente, permitindo
gue as coisas mudem, respeitando as diferentes opinides em busca de uma convergéncia
de ideias e ideais. Aprender coletivamente é melhor para o mundo.

Concluindo, no cenario atual, é possivel perceber como as ferramentas digitais
auxiliam na mediacao entre diferentes sujeitos nos mais variados cendrios. Em especial, 0s
processos de ensino e aprendizagem sdo potencializados a partir da construcéo de vinculos
entre aprendizes e mestres. E a mediacéo estabelecida entre professores e alunos neste
processo pode auxiliar no desenvolvimento de esquemas mentais cada vez mais
complexos.
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